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ZESTAW 

Pilot 

Główne urządzenie  

Hip pad   

Kabel USB 

1 x bateria guzikowa  

 

 

FUNKCJE PILOTU  

Górny guzik: zwiększanie intensywności 

Średni guzik: tryb 

Dolny guzik: zmniejszenie intensywności 

GLÓWNE FUNKCJE URZĄDZENIA 

Średni guzik: ON/OFF 

 

 

 

 

 

 

JAK KORZYSTAC Z URZĄDZENIA 

Umieść główne urządzenie na pośladki. Jeśli zostanie 

umieszczone poprawnie, usłyszysz kliknięcie. 

Naciśnij guzik ON/OFF. Gdy urządzenie jest 

włączone, powinno pojawić się czerwone światło. 

Jeśli w ciągu 5 sekund nie postawi się sprzęt na 

skórze, urządzenie automatycznie się wyłączy. 

Po ustawieniu poduszki biodrowej poczujesz 

miejscowe użądlenie (łagodny ból). Intensywność 

można ustawić na 10 różnych poziomów. Przed 

pierwszym użyciem ustaw intensywność na 

minimum, a podczas korzystania z niego zwiększ 

intensywność, jak tylko chcesz. 

Urządzenie wyłączy się automatycznie po 15 

minutach. Po zakończeniu sesji odłącz główne 

urządzenie od pośladków i włóż go z powrotem do 

pudełka. 

WLAŚCIWOŚCI TECHNICZNE 

 

 

 

 

 

 

INSTRUKCJA TRYBU ĆWICZEŃ 

TRYB CZAS (min) INTENSYWNOŚĆ SESJA 

M1 15 Low 1 

M2 and M3 15 High 3 

M4 15 Middle 2 

M5 15 High 3 

M6 15 Middle 2 

 

 

INSTRUKCJE PRZED UŻYCIEM 

Nigdy nie używaj urządzenia na bolesnej lub 

podrażnionej skórze. 

Nie używaj tego urządzenia z innymi 

elektronicznymi urządzeniami, w przeciwnym razie 

może dojść do porażenia prądem. 

Nie wystawiaj urządzenia na bezpośrednie działanie 

promieni słonecznych. 

Nie przechowuj urządzenia w miejscach o wysokiej 

wilgotności. 

Nie używaj produktu podczas ćwiczeń lub jazdy. 

Ciężar Koło 58g (główne urządzenie i pilot) 

Rozmiar Φ 45mm (główne urządzenie), 37x75mm (pilot) 

Typ baterii Bateria guzikowa CR2032 

Napięcie 

wyjściowe 
Max 54 

Prąd wyjściowy 0-45MA 

Sugerowana 

temperatura 

otoczenia 

15-35° 

INSTRUKCJA UŻYTKOWNIKA 

STYMULATOR MIĘŚNI POŚLADKÓW 


